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YHTEINEN TAHTOTILA

Urban Ouldoors

profektin tuloksena

Urban outdoors -yhteisty0projektin tavoitteena on
kartoittaa Helsingin seudun luonnon virkistyskidyton

tilaa, koota alueen toimijoita yhteen, parantaa yhteistyota

hallintorajat ylittden seki tunnistaa potentiaalisia
kehityskohteita.

Vuonna 2018 vauhtiin pddsseen yhteistydprojektin ensim-
madisessd vaiheessa on mukana ollut Espoo, Helsinki,
Kirkkonummi, Sipoo, Vantaa, Vihti, Uudenmaan liitto,
Uudenmaan virkistysalueyhdistys Uuvi ja Metsdhallitus.

Projektin viestintdi toteutti ja asiantuntijaroolissa
toimi Jotuca Oy (retkipaikka.fi) ja mukana ohjaus-
ryhmissi oli asiantuntijajisenet Suomen Ladusta,
Natura Viva Oy:std ja Hymyilevd Punakettu.

YHTEISTYON VETURINA JATKAA UUVI

Uudenmaan virkistysalueyhdistys Uuvi jatkaa kdynnissd
olevaa yhteisty6td. Uuvin toimintaa rahoittavat lihes kaikki
Helsingin seudun kunnat, joten luonnon virkistyskdyton
olosuhteiden parantaminen alueella sopii sille luontevasti.

jotta Helsingin seudun eri tahot saadaan mahdollisim-
man kattavasti ja vaikuttavasti yhteistydhon mukaan.

Kaikki mukana olevat tahot jatkavat hyvin alkanutta
yhteisty6td, koska sen merkitys ja potentiaali on tunnistettu.

Yhteisty0 eri hallinnollisten tahojen ja yrityskump-
panien vililld auttaa kehittdm4dn toimintaympéristod
japalveluita yhteistd visiota edistdvddn suuntaa.

,‘ ' Esitteen toteutus Urban outdoors-projektiryhmi,

Metsdhallitus ja Anni Pérssinen Creative Studio, 2019
PEFC

PEFC/02-31-201

PEFC-sertifioitu

www.pefc.fi

@ METSAHALLITUS
[

é’ SUOMEN LATU

MUKANA MATKASSA:
"
AN
U U V l Uudenmaan liitto

Nylands férbund

A ¢

S =

=~

IRKKONUMMI

)

RKSLATT

2

RETKIPAIKKA

V/HT\

—~\/~— SIPOO
waVe SIBBO

- ',. ey I il:&_l;;\_
ESPOO 'Eb\‘l,\y,\iL :S;lll

= Wd A
FORSTSTYRELSEN HALTIA

SUOMEN LUONTOKESKUS

Hymyilevd Punakettu

Smiling Redfox



Koko Helsingin seudun luonnon ja
luontokohteiden arvon nostoon.

e Luonnon tarjoaman potentiaalin
esille tuomiseen, niin alueen
asukkaan, matkailijan, yrittdjin ja
kehittdjan ndkokannalta.

e Vaikuttavuuden parantamiseen;
yhdessd saadaan aikaiseksi isompi
déni ja tullaan kuulluksi.

e Luontokohteiden 16ydettéavyyttd
voidaan parantaa erilaisilla
tyokaluilla ja yhteiselld tahtotilalla.

e Resurssien kdyttod voidaan tehostaa
yhteisilld projekteilla ja hyvid
kaytantojd hyodyntdmailld sekd niistd
oppimalla.

e Olemassa olevien luontoreittien ja
retkeilyrakenteiden hy6dyntdmiseen
yli hallintorajojen.

e Luonnonhelpompaan
saavutettavuuteen.

5 Kuva: WanigWei



Luonto tarjoaa meille hyvinvointia, jopa lyhyen
luontopiipahduksen ansiosta.

Luonto elvyttdd ja auttaa palautumaan stressisti:
keskittymiskyky paranee seki syke ja
verenpaine voivat madaltua.

Luonto houkuttelee liikkumaan. Litkumme luonnossa

huomaamattamme reippaammin kuin sisitiloissa.

Kun luonto on ldsnid kaupungissa: henkinen hyvin-
vointi, onnellisuuden tunne ja terveellinen unirytmi
ovat yleisempid tulotasosta riippumatta.

Luonnon kunnioittaminen ja ympéristévastuulli-

suus lisddntyvit luontosuhteen vahvistuessa.

Luonto on vahva osa suomalaista kulttuuria ja identi-

teettid. Kestdvilld luonnon virkistyskdyton ja luontomat-

kailun kehittdmiselld on rajattomat mahdollisuudet.

Kuvat: Anni Pérssinen, Vastavalo / Reijo Nenonen, Natura Viva Oy, Jari Kostet



Helpommin
saqavdteltava/a
(Gydettdvd (onto
palvelee katkka@.

Helsingin seudulta 16ytyy upeaa ja
monipuolista luontoa: meri, saaristo,
jarvid, jokivarsia, metsdd, erimaata,
soita, kallioita.

Helsingin seudulla luonto on ldhella:
13hin yli puolen hehtaarin viheralue on
kaikkialla vain noin 300 metrin pddssd ja
laajempaan luontokohteeseen on vain
vartin matka.

Huomattava méadrd luontoalueista on
saavutettavissa julkisella liikenteelld tai
polkupyordlld.

Metropolialueella sijaitsee kaksi kansallis-
puistoa: Nuuksio ja Sipoonkorpi.

Konkreettisia asioita luonnon
16ydettidvyyden ja saavutettavuuden
parantamiseksi tapahtuu koko ajan:
Esimerkiksi HSL, yhdysalukset, kau-
punkisoutuveneet, Perille asti -hanke,
liikennepilotit, kaupunkipy6rit, metrolla
metsddn.




KIRKKONUMMI

Porktalanniem(

Metsdhallitus, Kirkkonummen ja Nurmijdrven
kunnat, Vantaan ja Helsingin kaupungit sekd

Uuvi kehittivit yhteisessd hankkeessa Porkka-
lanniemen virkistyspalveluita asiakasldhtdisend
kokonaisuutena osana uuden luonnonsuojelua-
lueen perustamista. Alueen retkeilyinfraa, vies-
tintdaineistoja ja huollettavuutta parannettiin.
Alueen huolto on keskitetty Uuville, jolloin palve-
lusta saadaan tasalaatuista ja kustannustehokasta.
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HELSINKI www.retkipaikka.fi/porkkala

lq m m QSS 6{ ﬂ (4 ( i www.luontoon.fi/porkkala

NATTOURS -hankkeen (2016-2018) tavoitteena
oli tuoda Helsingin ja Tallinnan kaupunkiluonto
helpommin saavutettavaksi seki paikallisille
asukkaille ettd vierailijoille. Hankkeen aikana
Helsingin lammassaari nostettiin uudelle tasolle.

Kauniin ruovikon halki kulkeva reitti on nyt
esteeton jakuljettaessa, niin lasten rattaiden,

kohteessa on nousseet huomattavasti, ihmisten
ottaessaan uudistuneen reitin omakseen.

www.citynature.eu/fi/helsinki/




VIHTI

Nuukson ‘
pohemen po{'{z‘(,
Salmen ulkodualue

Erittdin suositun Nuuksion kansallispuiston
kavijdpainetta pyritdin jakamaan tasaisem-
min ympdri Nuuksion jarviylinkod, kehit-
tdmalld palveluita eri puolilla aluetta.

Helsingin kaupungin omistamalla Salmen ulkoi-
lualueella, Vihdissé aloitti kesélld 2018 toimin-
nan luontomatkailuyrittdjistd koostuva ryhmi,
branditen alueen Nuuksion pohjoiseksi portiksi
ja samalla monipuolistaen palvelutarjontaa.

www.nuuksionpohjoinenportti.fi

Kuus(fary i

Kaupunkilaisten rakastamaa Kuusijdrven

aluetta kehitetdin vastaamaan virkistyskdyton ja
luontomatkailun kasvavaan kysyntdédn. Alueen
kaavoitus ja palveluvarustuksen parantami-

nen on kidynnissd. Reittejd monipuolistetaan ja
yhdistetdin Sipoonkorven kansallispuistoon.
Kuusijdrvestd tehdddn padportti kansallispuistoon.

www.cafekuusijarvi.fi

ESPOO & HELSINKI

Zulisté yhtendisemp(
rantadava

Espoo ja Helsinki kehittdvét yhtd aikaa
mereen, rantoihin ja saariin liittyvid palveluita
janiiden saavutettavuutta. Yhteisend
teemana on ’meri kuuluu kaikille’.

Espoossa aloitti kesdlld 2018 toimintansa

Skipperi -kaupunkisoutuveneet, joita saa vuokrata
itselleen nimelliselld hinnalla. Suosittu palvelu saa
kesilld 2019 jatkoa ja laajenee my6s Helsinkiin.
Vesille padsyn ei haluta olla kiinni siitd, omistaako
oman veneen, kajakin tai esimerkiksi SUP-laudan.
Lisddntynyt opastus- ja vuokraustoiminta
palvelevat niin asukkaita kuin matkailijoita.

www.laguuniin.fi
www.skipperi.fi

SEURAAVAN AUKEAMAN
KARTALTA LOYDAT NAMA JA
LISAA MUITA KOHTEITA
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F. ESPOON RANTARAITTI

Aktiivinen rantaraitin ja saarten palvelui-
den kehittdminen sekd saavutettavuuden
parantaminen jatkuu. Merellisyys on yksi
Espoon virkistyksen ja matkailun paino-
pisteistd. Perille Asti-hankkeen avulla
etsitddn ratkaisuja saavutettavuuden
jaldydettidvyyden parantamiseen, niin
rannoille, saariin ja muihin luontokohteisiin.

www.espoo.fi/rantaraitti

G. HSL (HELSINGIN SEUDUN
LIIKENNE)

Helsingin seudun liikenteen kehit-
tdmiselld on merkitystéd 1dhiluonnon
saavutettavuudessa. Palvelu kehittyy, silld
esimerkiksi kesédstd 2019 alkaen Espoon ja
Helsingin saarien yhteysalusten aikatau-
lut 16ytyy reittiopas.fi-palvelusta.

www.reittiopas.fi

H. KESKUSPUISTO, HELSINKI

Helsinkid halkovan metsén virkistysarvo

asukkaiden arkiliikunnassa on merkittava.
Keskuspuisto tarjoaa monipuolisia mahdollisuuk-

sia ldhiretkeilyyn ja luontopiipahduksiin. Osana
kaupungin luonnonsuojeluohjelmaa perustetaan
Haltialan metsdin luonnonsuojelualue, jolla turvataan
luontoalueen tulevaisuus kaupungin kasvaessa.

www.citynature.eu/fi/helsinki/
www.myhelsinki.fi/fi/nae-ja-koe/luonto

I. SIPOONKORVEN KANSALLISPUISTO,
SIPOO & VANTAA

Vuonna 2019 Sipoonkorven kansallispuiston reittejd,
palveluita ja saavutettavuutta parannetaan yhteistydssa
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Sipoon kunnan, Metsdhallituksen ja Vantaan
kaupungin kanssa. Ulkoilijoiden on entistd mukavampi
viettdd aikaa kansallispuistossa, esimerkiksi

evistellen uudella Stortraskin tulipaikalla.

www.luontoon.fi/sipoonkorpi

J. MERELLINEN HELSINKI

Helsingissd tehddidn merellistd strategiaa ja sen myotd
kaupungin rantoja, saaria sekd merellisid palve-

luita parannetaan. Meri kuuluu kaikille -teemalla
kehitetddn yhdessd palvelukokoisuuksia Espoon,
Metsihallituksen ja muiden kumppanien kanssa.

www.myhelsinki.fi/fi/nae-ja-koe/naapurustot

/merellinen-helsinki



K. NUUKSION JARVIYLANKO

Kansallispuiston ja kaupunkien virkistysalueiden kehit-
tdminen jatkuu. Koko alueella on valtavasti virkistyspo-
tentiaalia, jota voidaan hyodyntdd sisddntulo-porttien,
kuten esimerkiksi Luukin, Oittaan, Salmen ja Veikkolan
palveluita parantamalla ja ndkyviksi tekemalld. Kansal-
lispuiston esitteeseen liitetddn koko jarviylingon kartta,

jolloin vierailijan on helpompi suunnitella retkensé reitti.

L. NUUKSION KANSALLISPUISTO,
ESPOO, VIHTI & KIRKKONUMMI

Kansallispuiston hoito- ja kdyttdsuunnitelma
péivitetddn vuoteen 2020 mennessd. HKS-tyossd
linjataan luonnonsuojelua ja virkistyskdyttod seuraa-
viksi vuosiksi. Suomen luontokeskus Haltian roolia
vahvistetaan yhtend luontomatkalun kérkikohteena.

www.luontoon.fi/nuuksio
www.haltia.com

M. TIKKURILA, VANTAA

Tikkurilan jokirannan kehittdminen virkistys-
keitaaksi on kaupungin kehittdmishankkeena.
Kesdlld 2019 Vantaalla poljetaan tuhannella

kaupunkipyorilld, jolloin luontopiipahduk-
set, arkiliikunta ja hyvinvointi lisddntyvit.

www.vantaa.fi/vapaa-aika/luonto_ja_ulkoilu/retkeily
www.visitvantaa.fi/nae-ja-koe/luontoon/

N. UUVI

Uuvi tarjoaa mahdollisuuksia ulkoiluun ldhes 40
virkistysalueellaan ympéri Uuttamaata. Uuvin
luontopddkaupunkikohteista kehitetdédn ldhivuosina
erityisesti Inkoossa ja Siuntiossa sijaitsevaa sijaitsevaa
Kopparnis-Storsvikid, Sipoon

edustalla sijaitsevaa Pirttisaarta sekd Tuusulan
Sarvikalliota.

O. VALLISAARI, METSAHALLITUS

Helsinki ja Metséhallitus yhteistyOssi sekd rinta rinnan
kehittdvit Vallisaarta ja Kuninkaansaarta. Alueelle

on suunnitteilla kaavoitus, isompi vierasvenesatama,
kunnallistekniikka sekd merkittéva luonnonsuojelualue.

Vallisaaressa jarjestetddn kesilld 2020 kansain-
viélinen julkisentaiteen Helsinki Biennaali.

www.luontoon.fi/vallisaari
www.vallisaari.fi

P. NORRKULLALANDET, SIPOO

Sipoon saariston helmi, Norrkullalandet huokut-
telee merelliselle luontoretkelle. Kauniit luonnonui-
marannat ja hyvit palvelut, yhdessi sddnnollisen
yhteysalusliikenteen kanssa tekevit saaresta erino-
maisen retkikohteen, koko perheelle. Saaren komea
nédkdalatorni kohoaa reilusti puiden ylédpuolelle
jakatseen voi ulottaa horisonttiin saakka.

www.visitsipoo.fi/saaristo
www.seasong.fi

Luonnon tarjoamat
virkistysmahdollisuudet
tuodaan nikyviksi,
jolloin niiden runsaus on
helpompi ymmartaa.



HELSINGIN SEUTU

Maalman

(ontopdaatkaupunk(

Metropoli, missd luonto on aina lahelld - sithen tormad
Jopa aivan kaupungin ytimessd. Metrolla pddsee metsddn ja

veneelld saarille sekd rannoille.
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PUHDAS LUONTO ON
VALTTIKORTTIMME
MATKAILUMARKKINOINNISSA

Helsingin seudulla matkailija voi nauttia
hiljaisuudesta ja hengittdd puhdasta ilmaa, joka
maailman metropoleissa on mahdotonta.

Kestdvd matkailun kasvu luo tySpaikkoja ja
tuloja, joten sithen panostaminen kannattaa.
Kansainvilisessd kilpailussa asukkaista, sijoit-
tajista, yrityksistd ja matkailijoista parjddminen
vaatii pitkdjdnteistd tyotd ja uskottavan vision.
Helsingin seutu - Maailman luontopédgkau-
punki lupaa paljon, mutta sille on my0s katetta.
Luonnon ldheisyys, puhtaus, turvallisuus ja
rauha ovat valttikorttejamme maailmalla.

Maailman luontopiikaupungissa eldmyksid on
tarjolla Iyhyistd luontopiipahduksista, useam-
man tunnin luontoretkiin, kuin my6s pidempiin

seikkailuihin. Helsingin seudun ainutlaatuinen
vetovoima on siind, miten kaupunkiloman voi helpo-
stiyhdistdd luonnosta nauttimiseen ja ainutkertaisiin
kokemuksiin, esimerkiksi mustikoita poimien.

Helsingin seudun luonto hurmaa monipuoli-
suudellaan ja vaihtuvilla vuodenajoilla. Luonto
tarjoaa eldmyksid matkailijoille, kuten myos
alueen asukkaille, lisdten hyvinvointia.

Nuuksion kansallispuiston kyljessd, Suomen
luontokeskus Haltiassa vierailija voi matkata ympéri
kaunista Suomen luontoa ja kokea kaikki vuodenajat
yhdelld kertaa. Maailman luontopddkaupunki-ndyttely
esittelee koko Helsingin seudun luonnon kirjon.
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LUONTOILE

Lisdd arkeesi luontoilua. Léhde
rohkeasti uusille alueille ja
kannusta muita mukaan. Kokeile
uudenlaisia tapoja ollaluonnossa ja

liikkua sielld.

KUVAA

Kuvaa luontoa, sdlld kuin sagll.
Jaa kuviasi eri kanavissa ja
kuvaviesti muille siitd, mink#laisen
luontokeidas Helsingin seutu on.

PUHU JA VAIKUTA

Otaluonto puheeksi, ole ylped
upeasta ympéristodmme, tartu
epdkohtiin ja kannusta tekoihin
Helsingin seudun luonnonsuojelun

B ja virkistysmahdollisuuksien #luontopaakaupunki
:.,-, ¥ kehittdmiseksi. #naturhuvudstad
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